Zespot Szkot Specjalnych w Mragowie

Integracja sensoryczna Sl

SALA POLISENSORYCZNA

Nasza placéwka posiada specjalistyczny sprzet wykorzystywany w terapii Integracji Senorycznej oraz elementy Sali
Doéwiadczania Swiata.

Doswiadczenia sensoryczne sg hiezwykle wazne i cenne zwtaszcza w przypadku oséb z wieloraka niepetnosprawnoscia,
ktére z racji swoich ograniczen ruchowych, poznawczych nie moga swobodnie i wielozmystowo samodzielnie poznawad
otoczenia, zdobywad wiedzy o nim.

Terapia Integracji Sensorycznej s to dziatania, na ktére sktada sie stymulacja sensoryczna prowadzgca do
odpowiednich reakcji adaptacyjnych, zgodnych z neurologicznymi potrzebami ucznia. Terapia ta polega zwykle na
aktywnosci ruchowej catego ciata w duzej mierze spontanicznej-wybieranej przez samego ucznia i dostarczajgcej
wrazen przedsionkowych, proprioceptywnych i dotykowych. Terapia ruchowej zabawy jest tak organizowana, by system
nerwowy zaangazowany w odbieranie wrazen zmystowych powstajgcych podczas ruchu stopniowo uczyt sie wtasciwie
reagowac na zadania ptynace z otoczenia.

Uczniowie z niepetnosprawnoscig intelektualna, z niepetnosprawnosciag sprzezong maja duze problemy z odbiorem
bodZcdw zmystowych z powodu uszkodzonego CUN. Wystepujg u nich czesto zaburzenia w obrebie zmystu dotyku,
czucia gtebokiego (proprioceptywnego) i systemu przedsionkowego.

Wsrdd wykorzystywanego do terapii Integracji Sensorycznej sprzetu sg m. in. réznego rodzaju hustawki, hamak,
platforma ruchoma, trampolina, deskorolki, deska rotacyjna oraz pomoce do stymulacji uktadu dotykowego i
proprioceptywnego.

Sprzet Sali Dos$wiadczania Swiata sprzyja zabawie, relaksacji, terapii polegajacej na dostarczaniu uczniom wrazen
zmystowych, ktérych zrédto stanowig odpowiednio dobrane przez nauczycieli bodZce ptynace z réznorodnych urzadzen
znajdujacych sie w sali, takich jak: kolumna wodna, kaskada Swiattowoddw, kula lustrzana z reflektorem i kolorowymi
tarczami, projektor Swietlny z tarczami, tablica lustrzana UV ze Swiattowodami, t6zko wodne, sprzet audio.

Stymulacji z wykorzystaniem w/w sprzetu poddawani sg uczniowie, ktérzy maja trudnosci z odbiorem oraz interpretacjg
bodZcdw ptyngcych z otoczenia, jak réwniez potrzebujacych wyciszenia, relaksu - stabilizacji z sferze emocji.
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