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EUROPEJSKI DZIEŃ SPORTU SZKOLNEGO

Dnia 26 września 2025r. na boisku szkolnym, uczniowie z zespołów edukacyjno terapeutycznych(I-VIII) oraz uczniowie szkoły
podstawowej (I-III)wzięli  udział w uroczystości z okazji „Europejskiego dnia sportu szkolnego”, której głównym celem jest
propagowanie aktywności fizycznej wśród dzieci i młodzieży.

W tym roku obchodziliśmy jedenastą edycję, a nasza placówka drugi raz miała zaszczyt uczestniczyć w tej wspaniałej
inicjatywie. Uczniowie zostali przywitani przez organizatorów na boisku szkolnym, po czym odbyła się wspólna rozgrzewka i
zabawa ożywiająca „berek lisek”. Następnie każdy zespół musiał pokonać siedem stacji gdzie wykonywali zadania ruchowe
w formie obwodu stacyjnego(rzuty do celu, strzały na bramkę, toczenie piłki slalomem, rzuty do celu plastikowymi
obręczami, tor przeszkód, bieg z lotką na rakietce tenisowej oraz rzuty do kosza).Na koniec nie zabrakło rywalizacji i odbyło
się przeciąganie liny, które zakończyło się remisem  1-1. Po uroczystości każdy zespół został nagrodzony dyplomem i
słodkościami. Z uśmiechami i rumieńcami na twarzach uczniowie wrócili do szkoły.
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