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SPOTKANIE Z PRZEDSTAWICIELEM POWIATOWEJ STACJI
SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNEJ W MRĄGOWIE

Dnia 13 grudnia 2024 roku uczniowie zespołów edukacyjno-terapeutycznych i klas I-III uczestniczyli w spotkaniu z
przedstawicielem Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Mrągowie.

Tematem zajęć była higiena osobista oraz dbanie o zdrowie.Podczas zajęć uczniowie przypomnieli sobie i pogłębili wiedzę na
temat zasad higieny osobistej. Utrwalili odpowiednie nawyki i umiejętności związane z codziennym dbaniem o czystość.
Omówione zostały również konsekwencje zaniedbań higienicznych zarówno w życiu codziennym, jak i społecznym. Duży
nacisk położono na motywowanie uczniów do świadomego dbania o higienę jako kluczowego elementu troski o swoje
zdrowie.Zajęcia wzbogacone były interesującymi pomocami dydaktycznymi, które wzbudziły duże zainteresowanie uczniów.
Dodatkowo, uczniowie chętnie uczestniczyli w rozmowie kierowanej przez panią Martę, przedstawicielkę Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Mrągowie, co pozwoliło na lepsze zrozumienie omawianych zagadnień.Zajęcia miały charakter
integrujący i edukacyjny, a ich przebieg spotkał się z dużym entuzjazmem ze strony uczniów.
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